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河南工学院开展我们的节日·端午节活动

为传承中华民族优秀文化，提高全体师生对传统文化的认同

感和自豪感,各党总支开展了丰富多彩的节庆活动。各学院召开

主题班会、各党总支开展献爱心端午、过卫生端午、绘节日海报

等丰富多彩的节日活动。

机关二分会：5 月 26 日下午，机关二分会组织开展“包粽子、

做香囊、送温暖、献爱心”活动。二分会会员首先在教学 1 号楼

进行了包粽子、做香囊的活动，随后为校园周边高温下坚守岗位

的环卫工人进行了“献爱心”活动。校内活动中，全体会员收看

了端午节习俗的相关视频并积极参加了包粽子、做香囊的比赛，

大家在一片欢声笑语的氛围中，共度佳节。随后，机关二分会部

分会员在校工会副主席、机关二分会主席的带领下进行了为环卫



工人“献爱心”的活动。校工会副主席和分会主席分别为 10 位

环卫工人送上爱心粽子和水杯、毛巾、花露水、香囊。爱心教师

特别为环卫工人每人赠送了 T 恤套装，并叮嘱他们要时刻注意安

全，注意防暑降温，在辛勤工作的同时保重身体。通过此次活动，

让环卫工人在酷暑感受到清凉和关爱的同时，也表达了我校对环

卫工人的尊重和认可。机关二分会会员纷纷表示，要共同维护公

共环境卫生，减轻环卫工人的工作压力，为构建文明新乡、美丽

城市贡献力量。

车辆学院：为进一步弘扬中华民族优秀传统文化，丰富师生的精

神文化生活，不断增强爱国主义情感，5 月 26 日下午，我院于

教四 211 会议室共同开展了“我们的节日—端午节”主题活动。



本次活动由副院长主持。活动过程中，副院长从历史渊源、风俗

活动等方面，带领全体教职工了解了端午文化，领会了端午节的

精神内涵，并通过《端午》等主题诗词赏析的方式，带领教职工

在感悟经典、践行经典中弘扬中华民族优秀文化和传统美德。本

次活动，有助于广大教师认识传统、继承传统、弘扬传统，增进

了广大教师爱党、爱国、爱社会主义情感，是我院大力培育和践

行社会主义核心价值观的重要体现，对提升我院精神文明创建水

平，推进精神文明建设起到了积极作用。

经济学院：5 月 28 日上午，经济学院党总支开展了“我们的节

日—端午节”主题活动，活动由学院副书记主持，宣传部部长参

加了本次活动，学院教师们欢聚一堂喜迎端午佳节。此次活动内



容丰富、形式多样，弘扬了中华民族传统文化、厚植了爱国主义

情怀。活动之始，学院副书记图文并茂地讲述了端午节丰厚的文

化内涵，从端午节的历史起源讲到包粽子、赛龙舟、挂菖蒲、插

艾草、编彩绳、戴香囊等各色端午习俗，和大家一起追忆先贤、

传承民俗。端午节又称为“诗人节”，少不了大家重温一首首美

妙绝伦的诗句，“重五山村好，榴花忽已繁……”、“五月榴花

妖艳烘……”，老师们深情的朗诵声中，传达出了美好的祝愿和

祈福之情。学院党总支负责人亲自吟诵了余光中先生的一首《淡

水河边悼屈原》，表达了对伟大爱国诗人屈原的崇敬和缅怀之情。

外国语学院：为了继承和弘扬中华民族传统美德，传播向上向善、

尊老爱亲、敬业诚信等文明理念，2022 年 5 月 26 日下午，外语

学院分工会在创新楼 1012 开展“端午情香囊 DIY 活动”。活动



现场，制作香囊的小伙伴们通过观看制作视频，穿针引线，放艾

叶，封口，每一步都做得很认真。一钩、一穿、一折、一缠，一

个个漂亮的香囊就在飞针走线中诞生了。随后，一个个玲珑精巧

的“小香囊”不仅为端午佳节增添了一份浓浓喜气，更传承了香

囊制作的传统习俗。老师们在亲身制作中品味中国传统非遗文

化，感受着中国传统文化的魅力，增进了对传统节日的感知和了

解，更好地传承中华文明，弘扬民族精神。

机械工程学院：为弘扬民族传统文化，让全体教职工进一步感受

中国传统节日的内涵，丰富教职工校园文化生活，增进大家之间

的亲密联系和相互交流，感受端午佳节的温馨融洽，使全体教工



能在集体的温暖中度过传统节日，5 月 31 日下午，机械工程学

院开展“经典咏传颂 浓浓端午情”活动。

活动分为两个环节，朗诵环节，教职工选取的诗词都是与节日有

关的端午风俗、来历文章、诗歌美文，尤其是爱国诗人屈原的诗

文，带领大家追忆爱国诗人屈原的爱国主义精神。书法环节，全

体教职工都参与，每位教职工认真专注，一笔一划精心书写，用

书法笔会的形式来传承传统文化，用笔墨丹青抒发对祖国、对传

统文化的热爱之情。

通过“我们的节日”系列主题教育活动的开展，不断提升教职工

文化素养，为学校的文明创建工作注入源源不断的精神力量。



理学部：5 月 30 日下午理学部党总支开展诗端午节词朗诵和知

识竞赛活动。本次活动主要以诗词朗诵和端午节知识竞赛抢答的

形式开展，节目紧紧围绕“我们的节日·端午节”主题，或朗诵

名家经典，或单人朗诵，或团队协作。参与朗诵的老师们个个精

神饱满、声情并茂，将真实的情感融入诗词之中，活动在苏轼的

《端午》诗朗诵中拉开帷幕，《端午日赐衣》、《竞渡诗》、《和

端午》、《端阳》等著名诗篇在这里得到了精彩演绎，时而激情

豪迈，时而婉约轻述，全体教职工感受到了端午节的文化内涵，

体会到了我国传统节日的独特魅力，也提高了大家对民族文化的

认同感和自豪感、爱国主义情怀。端午知识竞赛抢答环节，现场

气氛热烈，大家都在体验中收获满满的幸福感。通过诵读活动让

教职工们诵读与端午节有关的诗词，通过诗词感受端午节的文化



魅力，让端午节的诗词文化走进人们的内心，浸润教师灵魂。通

过端午知识竞赛抢答环节，让教职工追溯了端午节的由来，了解

了屈原的故事，走进了端午文化的深处，更加深刻理解了端午节

不只是粽子节、龙舟节，更是民族节、爱国节。

端午节系列活动的开展在全校掀起了倡导文明热潮，承端午

文化精髓,扬民族传统底蕴，将传统节日于现代文明结合，既陶

冶了师生的情操又激发了爱国热情。


